Nous vous proposons chaque mois une activité de groupe. Ce rendez-vous mensuel
permettra aux participants d’aller a la rencontre d’autres membres et de partager un
moment de socialisation et de convivialité autour d’activités organisées en intérieur

ou en extérieur suivant la saison. Alors, n’hésitez pas!!! Rejoignez-nous et venez profiter
de moments enrichissants en communauté ou en famille.

Activité octobre 2025

+ Point de rendez-vous : 370 Avenue du Mont - Royal Ouest (Montréal).
+ Date : Le samedi le 11 octobre 2025.
+ Heure: 14h30.
+ Description : Nous ferons une marche jusqu’au Belvédére
Camillien - Houde. Une petite activité est prévue sur place.
+ Quoi apporter : Eau / collations / couverture pour s’asseoir /
veste / chaussures confortables / un petit sac de courses.
+ Confirmation: Confirmation valable

jusqu’au 10 octobre 2025.

Prix : Aucun prix n'est fixé. Le tarif des activités est basé sur une contribution
volontaire de la part des participants.

Merci et a tres bientot!
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